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Mas alld de un epigrafe de época con sabor romdntico, pero
sospechoso de inautenticidad en forma y fondo, transcurre
esta obra cuya aportacién mads destacada es el estudio sobre
las caracteristicas formales y materiales de la prensa, de los
aitimos tiempos del régimen de Santa Anna (1854) hasta el
Plan de Tacubaya (1857). Su disertacién sobre las relaciones
de ese medio de difusion con el Estado es de menor
categoria.

Desde el punto de vista de las ciencias de la comunicacién
la labor del investigador es buena y parece, incluso, rebasar
su teoria politica para la época. Esta, como guia del trabajo,
es objetiva y por ello conviene anticipar algunas de sus
afirmaciones: la prensa en México es de élite, porque sélo
élites intervienen en la politica. De los siete u ocho millones
de habitantes del pais, apenas un cuarto de millén estd en el
juego, nos aclara la maestra Ruiz Castaneda, quien prologa
este libro.

Esas 250 000 personas son las que leen una prensa que las
adoctrina fundamentalmente, porque se trata de periddicos
de partido ante todo. Sus noticias siempre aparecen en
funcién del bando politico a que se pertenezca. Eso impidié
al autor hacer comparaciones paralelas, porque no hay
didlogo ni debate. Las confrontaciones tienen que hacerse
diagonalmente, cuando ya pas6é a la historia un poder
politico que bloqueaba a determinada prensa. Este poder,
pues, era indomefable evidentemente por {a prensa misma,
concluye uno con logica.

No es ni desde lejos el caso de aquel juicio del primer
ministro Gladstone, a saber: que en cuanto el Parlamento

entraba en su periodo legal de receso, la prensa, como duefia
y sefora, quedaba gobernando a Inglaterra, un cuarto poder
constitucional de hecho. (Véase el articulo “La Prensa”, en
la p. 2 de £/ Heraldo, periddico de la ciudad de México, de
20 de diciembre de 1855).

Ese cuarto de millon de habitantes elige el poder, o
sustenta y lo limita, porque ese grupo escogido es el que
hace y lee la prensa, segin McGowan.

Creemos, pues, que resulta superado el autor en su teoria
politica por la propia historia del pais y por la bondad de
los resultados mismos de sus investigaciones, premisas que,
creemos, fundamentan conclusiones distintas, en lo bdsico, a
las de McGowan. Este, de cualquier modo, cumple con el
deber de dar un reflejo objetivo de la realidad. .. periodis-
tica. Dicha realidad, como hoy sucede, suele no identificarse
con la realidad politica.

Alld por la pdgina 232, el autor se hace una pregunta
orientadora: “¢Qué podria hacer un pueblo analfabeta con
una democracia de partidos y un sistema federal que le
garantizaba libertad, igualdad, fraternidad y felicidad? "

La idea complementaria de la cuestion, en dicha pagina,
es la de que los liberales, como idealistas que eran, formula-
ron una constitucidon para que el pueblo se adaptara a su
marco, que no era ciertamente el de la realidad nacional.
Esta realidad, aceptada por McGowan, esta constituida, por
ejemplo, por el poder temporal de la Iglesia, heredado de la
Colonia, y por el centralismo politico.

Empero, el “partido del retroceso”, como lo llamo el
doctor Mora, resultaba asimismo idealista cuando queria
mirar el futuro con los ojos en la nuca. E! Partido Conser-
vador ‘‘idealizd” igualmente al tratar de prolongar en el
tiempo una opresion de estilo colonial, la simbiosis de
Estado e lglesia, el poder temporal de ésta, etc., todo lo cual
debia preservarse porque asi habia sido establecido en tres
siglos de coloniaje. Luchar por que cesaran seria hacer obra
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delirante de ilusos y peor: de ‘“‘comunistas’, como lo dijo
aquella brillante pluma de la lglesia que fue don José
Joaguin Pesado, porque no solo tenia a su servicio flami-
geras espadas, como la de Miramon.

Otra pregunta similar a la antes mencionada podria plan-
tearse: iqué podria hacer un pueblo analfabeta con una
prensa de partido que lejos de informar adoctrinaba general-
mente, dentro de un sistema politico que mds o menos le
garantizaba la libertad, después del régimen de Santa Anna?

Ese pueblo analfabeta, con o sin democracia, con o sin la
garantia verbal de libertades e igualdades, con o sin prensa,
hacia cosa bien sencilla: cooperaba en buena medida con
esas minorias alfabetizadas en hacer, conscientemente o no,
la politica en el pafs.

El hecho politico, evidentemente, podia comunicarse e
intercomunicarse, en el seno de un pueblo iletrado, por
medios distintos a la prensa. Desde luego, como lo menciona
el autor, por el medio oral, pero ni con mucho siguiendo el
adoctrinamiento de la prensa, seglin lo sugiere McGowan,
sino por motivaciones que en el fondo provenian de sus
condiciones politicas, econdmicas y sociales. Su status social
por si sdlo ya era suficientemente dindmico como para
determinar [ineas de conducta.

Don juan Alvarez no acudia a los editoriales de £/ Siglo
XIX para adoctrinar a sus analfabetos ‘“‘pintos’’, alla por las
montafas de Guerrero, para levantarlos en armas contra su
Alteza Serenisima, porque en primer lugar esos editoriales no
existian. Afirma McGowan que aquel famoso periddico, de
primera importancia en tiempos de Santa Anna, bien se
cuido de no tratar asuntos politicos.

El hecho politico precedia generalmente a la “noticia’ o
al adoctrinamiento periodisticos. La prensa no buscaba la
noticia, sino a la inversa, afirma el autor.

En el México independiente, desde sus principios, la
politica se ha hecho fundamentalmente por medio de la
guerra intestina. Conviene recordar al respecto el bien cono-
cido juicio de von Clausewitz, famoso tedrico de la guerra,
en el sentido de que, precisamente, ésta es lo mismo que la
politica, sdlo que por otros medios: el empleo de las armas.

Esos fueron los hechos de siempre en la mayor parte del
siglo X1X. Durante las sesiones del Congreso Constituyente,
que darfa la Carta de 1857, el pafs vivia en condiciones de
guerra civil. Asi, el 20 de octubre de 1856, Orihuela y
Miramén se pronunciaron en Puebla, rebelion que fue sofo-
cada el 3 de diciembre del mismo afio. En ese mismo mes, el
dia 20, ocurrié el pronunciamiento de Rosas Landa en San
Luis. Osollo, otro joven Macabeo, como Miramon, no cesaba
en sus campanas. Avivaban el fuego Pio I1X y el clero
catélico al promulgarse ia nueva Constitucidn, cuyo jura-
mento prohiben a funcionarios y empleados del gobierno.

Por otro lado, es cosa comprobada que en los paises de
alto analfabetismo y con prensa para minorias se pueden
hacer revoluciones, como lo demostraron las nuestras de
Independencia y de Reforma, la famosa de 1910, en cuyo
régimen vivimos. Esta encabeza en el siglo a otras dos

bibliografia

revoluciones hechas por analfabetos: la Rusa de 1917 y la
China. Su requisito fundamental previo fue siempre la po-
litizacion masiva de iliteratos y letrados.

Estas consideraciones nos flevan a la conclusion de que las
relaciones entre la prensa y el poder politico en México, en
el periodo senalado, son asimétricas la mayor parte del
tiempo. El Estado, titular del poder politico, condiciona la
vida de la prensa y no puede afirmarse como conclusion que
ésta sea un cuarto poder de hecho, dentro de la organizacion
constitucional del pais, como pudo ser la prensa inglesa de
entonces, dentro de la Gran Bretana.

En cambio, las conclusiones del autor sobre las carac-
teristicas de la prensa en el periodo 1854-1857 revelan un
estudio acucioso desde el punto de vista de las ciencias de la
comunicaciéon, que trasciende como indicador para el co-
nocimiento histérico de la época. La verdad “‘periodistica’
forma parte, sin duda, de la verdad histrica. Ahorrard tareas
a los historiégrafos y, mds aun, les dard, como ningln otro
medio, el tono de aquellos tiempos, su microhistoria y su
vida cotidiana.

El modo hiperbdlico con el que se tratan en esta obra las
relaciones de la prensa con el poder politico, lo denota desde
el principio el atrayente epigrafe inicial {(p. v del libro) que
conviene analizar, porque, como suele suceder, esos epigrafes
pretenden dar la filosofia de una obra.

Sus términos textuales son:

“Que nos quiten las demds libertades. .. con tal que nos
dejen la libertad de Prensa. .. pues con ella reconquistaremos
en breve las otras. En E/ Heraldo, 20 de diciembre de 1855."”

Puede estar inclinado el lector a creer que esas lineas
constituyen una opinién o afirmaciéon del periddico £/
Heraldo.

Para aclarar nuestras dudas hemos hecho un cotejo en la
Hemeroteca Nacional, donde existe el diario aludido, con el
siguiente resultado:

7) No estin esas frases del epigrafe en el editorial de la
edicion del 20 de diciembre de 1855. Ese editorial se titula
“La Reaccion'. No son, por tanto, una opinién del peri6-
dico.

2) Estdn en la pdgina 2 de esa edicidn, en un articulo sin
firma (primera columna), que se titula “La Prensa”. Tiene
como subtitulo dos palabras: “‘Art. 1.

3) El articulo aludido comienza asi:

“La palabra Prensa dice M.A. Arrast se emplea para

Es pues, esencial una Prensa libre en toda organizacion
social (...) Esta es una verdad en la que todos estin acordes.
Sieyes decia que la libertad de prensa es un sesto (sic)
sentido concedido a las naciones modernas. Que nos quiten
si quieren las demds libertades, exclamaba un orador inglés,
con tal de que nos dejen la libertad de la Prensa, estoy
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conforme; pues con ella reconquistaremos en breve las otras.

(.

4) Esas palabras las dijo “un orador inglés” y no con
relacion a México, como puede verse en el artfculo mencio-
nado.

5) El autor del libro que se resefa, sefior McGowan, usé
esas palabras como le convino, afirmando que estin en £/
Heraldo susodicho; pero todo depende de coémo estén
puestas ahi. Como antes afirmamos, no pueden considerarse
periodisticamente como opinién del diario. Agregamos: no
las dijo ninglin mexicano y no se dijeron con relacion
concreta a México.

6) iQué valor pueden tener esas palabras? iOrientaran al
lector? (Lo desorientaran, tentindolo a creer en cosas que
no fueron?

Opinamos que el epigrafe en nada beneficia al libro
resefado porque, ademds, suscita la duda de si otros textos
habrdn sido usados o interpretados mediante juicios subjeti-
vos. Si el autor no prueba que de 1854 a 1857 hubo casos
en que ‘el plblico y la prensa se unieron para derrocar a un
gobierno...” {p. 9), el lector tiene derecho a dudar y a
esperar que El Colegio de México y otras instituciones que
estin en el caso hagan con este tipo de disertaciones
académicas una coleccidn o serie especial, para no exigirles el
rigor de libros de verdadera linea editorial. Asi nadie se
Ilamarfa a sorprendido. Bien se sabe que en numerosos paises
de alta cultura no se editan para el publico las tesis
profesionales. Luis Cordova

Franco Basaglia y otros, La salud de los traba-
Jjadores. Aportes para una politica de la salud;
Donatella Bonino, £/ compariero médico. Por una
nueva relacion médico-paciente, Editorial Nueva
Imagen, México 1978 y 1979, 251 y 125 pagi-
nas, respectivamente.

En el caso de esta obra de la serie “Salud e ideologia”, en la
que colaboran numerosos autores, conviene parafrasear a
Frangois Mauriac y advertir que una resefia es apenas una
ventana, mientras que un libro es una casa. Asi, es evidente
que en nuestro intento se quedard rezagado mas de un
aspecto valioso del texto, por mds que se quiera destacar la
importancia de estas publicaciones recientes de Nueva Ima-
gen.

Debemos confesar que el prélogo de La salud de los
trabajadores nos parecié denso y pesado; se nos dificultd
entrever todos los aspectos cuyo descubrimiento nos aguar-
daba en los demds articulos que conforman la obra. Creemos
que si la presentacion y la introduccion hubieran precedido
al erudito y documentado prélogo de Eduardo L. Menéndez,
se habrfa ganado mucho para preparar a los lectores a
aquilatar en todo su valor dicho prélogo y desembarazar el
camino hacia los demdas trabajos. En la presentacidn, en
cambio, se comprende con una rdpida lectura la temdtica y
el singular valor de esta nueva edicién.
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En la remota antigliedad la medicina se basaba en las
creencias, en los hdbitos ancestrales, disfrazados mediante
gestos, taumaturgias y pociones que volvian mds interesante
la curacién. La humanidad prosiguié su camino siempre
acompanada de la medicina. Cuando se descubrieron los
rayos X, enloquecid de entusiasmo. Se cuenta que los
médicos se dedicaron a fotografiar los esqueletos de los
pacientes para localizar asi cualquier sintoma patoldgico,
desde un dolor en el menique hasta una tuberculosis pulmo-
nar. Los pacientes, a su vez, se ocupaban en conocer sus mas
reconditas intimidades y los enamorados llegaban a intercam-
biar fotografias, carinosamente dedicadas, de sus fémures,
craneos o huesos coxales.

Empero, con los afos, el rudimentario aparato de
Roentgen se ha ido convirtiendo en una gigantesca maqui-
naria, en un impresionante robot que atemoriza a quienes
caen bajo su poder. Leimos en la revista 7ime (Nueva York,
28 de mayo de 1979) que mientras en 1896 una maquina
de rayos X costaba en Estados Unidos 50 délares, hoy el
modelo superevolucionado de la misma vale 700 000 délares
o mas.

En casi todos los paises occidentales (México entre ellos),
si un individuo padece un mal nada comun, interesante y
misterioso, incluso para los médicos, quizd se convierta en un
congjillo de Indias mimado al que se le atiende y se le halaga
gratuitamente y, de ser necesario, se le acomoda en los
grandes y avanzados centros hospitalarios: la enfermedad se
ha apoderado del individuo, cuyos temores, ambiciones,
esperanzas y deseos de ser humano pasan a segundo término,
ante el predominio de la enfermedad.

As{, poco o nada importa la llamada medicina preventiva
(casi inexistente), poco importa impedir que fos pulmones
del minero se deshagan por la silicosis, que el asma aniquile a
la obrera textil o que el plomo envenene el organismo del
ceramista, como antafio el del tipégrafo.

Una de las autoras de la obra, Marisa Siccardi, opina que
“los estudiantes de medicina y los enfermeros aprenden que
el objetivo de 1a medicina es la ‘cura de la enfermedad’.”

La presentacion sefala que a fines de 1973 se realizd en
Florencia, ltalia, un coloquio organizado por la coordinacién
toscana del Partido de Unidad Proletaria, en el que partici-
paron casi 2 000 personas (delegados de fabricas, estudiantes,
médicos, enfermeros, empleados de empresas) y otros mili-
tantes interesados en intercambiar experiencias sobre un
tema capital: la salud de los trabajadores.

Como afirma Marisa Siccardi, hay “la defensa del sano” y
la “devolucion de la salud al enfermo. Sélo teniendo bien
claro este concepto fundamental se puede comprender que
prevencion, cura y rehabilitacién sean aspectos inseparables
de la medicina; que tiene al hombre por objeto en su unidad
psicosomadtica y social'’.

Las platicas del gran coloquio giraron en torno a los
hallazgos que realizd un grupo de investigadores sobre la
prevencion y la higiene ambientales en la fabrica de la
Montedison de Castellanza Varese, en una de las regiones de
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Italia en donde se concentran numerosas instalaciones fabri-
les de productos quimicos, textiles, mecdnicos, etcétera.

Adviértase que esta lucha por mejorar la prevencion de la
salud del trabajador parte de éste, a diferencia de los
sistemas patronales del taylorismo y la ergonomfa, que
luchan por el rendimiento del trabajador en la fibrica. Ahora
la meta es la salud de fa mujer y del hombre, del grupo de
trabajadores.

Franco Basaglia, quien pertenece al grupo que enarbola la
bandera de la antipsiquiatria en compaiia de David Cooper,
Gilles Deleuze, Ronald D. Laing y Felix Guattari, entre
otros, afirma que ‘‘se despanzurra, se desmenuza y se reduce
a la nada la dizque complejidad de los procesos de la ciencia
patronal, aparentemente dotada de todas las verdades’, para
luego ‘“‘ser refutada en su estupidez, en su realidad de
explotacion, de peligro, de muerte”.

De Basaglia conociamos textos publicados en diversas
revistas. En E/ viejo topo, publicacion espafola, aparecid
“Antipsiquiatria y ‘nuevas técnicas’.”” Ah{ declara que repre-
senta en Italia al movimiento anti-institucional o antipsiquid-
trico, que pone en tela de juicio los esquemas y parametros
que se consideran como valores absolutos, los valores de una
sociedad “que produce locos y esquizofrénicos como pro-
duce champl Dop o coches Renault, con la diferencia de
que aquéllos no pueden venderse” y, ademds, se les encierra
y rechaza, a pesar de ser la realizacidn, “la creacién de la
produccidn y la sociedad capitalistas”.

En realidad, todo aquel que se salga un poco del huacal,
de los preceptos impuestos por una sociedad estandarizada,
conforme al ideal, en la mayorfa de los casos, del gur( de
los estadounidenses Marshall MacLuhan, es sospechoso. De
ah{, nos dice Basaglia, “que se vigile con cuidado a los
artistas y a los sabios, a todo aquel que puede introducir
corrientes peligrosas para dicha sociedad”. Ocurre que el
capitalismo “es el Iimite de toda sociedad, en tanto que
opera la decodificacipn de los flujos que las otras forma-
ciones sociales codificaban y sobrecodificaban”.

Quienes mds peligro corren de caer en las garras de la
psiquiatria o de la muerte son los pobres. “El paciente, el
accidentado, el enfermo —escribe Marisa Siccardi—, el ser
humano que hasta hace poco tenia por lo menos un
nombre,” si tiene la desgracia de recluirse en un hospital “‘se
convierte en un nlmero, en un caso’’ que ‘‘tiene que respetar
rigurosamente ciertos horarios’, puesto que es un don nadie
y debe obedecer a médicos, enfermeras, auxiliares y hasta a
simples empleados. “El es el intruso y debe adecuarse a los
compromisos de los otros y no, por cierto, la persona para la
cual existe el hospital en su triple funcidén preventiva,
curativa, rehabilitadora.”” Todas las observaciones de Siccardi
se podrian aplicar a las instituciones de salud pablica (y
privada también) de nuestro pais.

En los lugares de curacién que se autodenominan hospi-
tales, sanatorios, sitios de ‘‘reposo’”, etc., ‘“‘todo es casi
antinatural”, escribe la autora que comentamos. En algunos
sitios ‘“‘los enfermos se levantan a las tres o cuatro de la
mafana; a las siete deben tener las coichas estiradas y estar
perfectamente en orden para la visita médica (icuidado con
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que algo esté fuera de su lugar! ). ElI que estd en la cama
debe, incluso, orinar dentro de un horario preciso. Las 11y
las 5 se convierten en las horas de la comida y de la cena”.

Ya lo habfa sefalado Foucault: “El aparato carcelario ha
recurrido a tres grandes esquemas: el esquema politico-moral
del aislamiento individual y de la jerarquia; el modelo
economico de la fuerza aplicada a un trabajo obligatorio; el
modelo técnico-médico de la curaciéon y de la normaliza-
cion”.1 El hospital, podria afadirse, es el dltimo eslabon de
esa cadena de prisiones por la que pasa el pobre.

Marisa Siccardi opina que “médicos y enfermeros creen que
cumplen plenamente su deber con los enfermos [lenindoles
los orificios con tubos”. Después dirdn que se hizo todo lo
posible, mientras aguardan a que el paciente muera “‘cuando
estan los otros colegas en turno”.

En enfermo es impotente. “Todo lo que tiene caricter
médico estd rodeado para el paciente de una vestidura
madgica. . . El sentirse rodeado del misterio y la sacralidad del
médico santo y omnipotente que lo cura sugiere una ticita
sumision. . . La tercera revolucién de la medicina, que Macca-
caro describié hace tiempo, seiiala que el objetivo no es mds
soterrar al hombre al capricho de Dios o de la naturaleza,
sino al capricho (y a la explotacién) de los otros hombres, de
la sociedad, de la fabrica y del hospital.”

Mario Rosignoli denuncia cémo en el sector de la cera-
mica de las fibricas de Perugia, “en donde la demanda crece
de continuo y las ganancias son altfsimas, el plomo corroe el
organismo de 70% de los empleados. En la Falcinelli, la
presencia de plomo en la sangre supera a 0.60 miligramos
por litro en mds de 40% de los operarios; en la Delta-ala,
supera 0.6 miligramos por litro en mds de 18% de los traba-
jadores. En la misma fabrica, 89 obreros sobre 123 padecen
jagueca, insomnio, nerviosismo vy facil irritabilidad; 25,
hormigueos en tas manos, los brazos y el cuerpo; 20, célicos
abdominales; 27, disminucién de la fuerza ffsica; 100 obreros
denuncian la ausencia de aspiradoras; 104, de ventiladores”,
tY qué decir, anadimos, de quienes fabrican los deliciosos
bombones “Perugina’, que a veces compramos los mexi-
canos en dfa de pago? Son victimas de la “organizacién cien-
tifica del trabajo’, del calor y la monotonia, de esa perfecta
tecnologfa cuyos resultados fueron previstos hace muchos afios
por Chaplin y que conduce a los obreros y obreras a engrosar
las filas de las carceles psiquidtricas.

Todo lo dicho forma parte de las consecuencias del Modelo
Médico (MM), ‘‘construccién social —escribe el prologuista—
en la que intervienen tanto el personal de salud (bdsicamente
el médico), como la sociedad hegemoénica, como los dife-
rentes sectores sociales que se constituyen en una formacion
social. El MM es, en consecuencia, una construccién que
supone a la sociedad en que se constituye como parte
intrinseca del mismo”'.

Eduardo L. Menéndez afirma que el MM surge “a partir
de la revolucién industrial, es decir, se genera conjuntamente
con el desarrollo del capitalismo en su etapa de ‘librecambio’
durante el perfodo cldsico de la constitucién de la clase

1. Michel Foucault, Vigilar y castigar, Siglo XX| Editores, México,
1976, p. 305.
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obrera”. EI MM continda funcionando con vigor en Estados
Unidos, aunque a juzgar por la publicacion neoyorquina
antes citada le estd produciendo fuertes migrafas. Segin
Hoyt D. Gardner, presidente de la American Medical Associa-
tion, “Estados Unidos sufre médicamente mas a causa de su
abundancia que de la pobreza”. No obstante, la medicina en
ese pais es una de las mas caras (si no la mds costosa) de
todo el mundo. Hasta ahora, el sistema no ha logrado que el
publico tenga acceso a Jos beneficios de la tecnologfa “a un
precio accesible sin que los azote mds y mais el ldtigo de los
impuestos federales”’. ‘““La medicina no puede ser barata
—opinan los médicos estadounidenses—; por su naturaleza, no
puede ser otra cosa que un mercado de consumo.” (Time,
op. cit.).

Pero volvamos a nuestro prologuista. Sefiala Menéndez
que desde el decenio de los sesenta comenzd a hacerse cada
vez mas evidente la ineficacia de la medicina para numerosos
problemas. El hambre, por ejemplo, ‘“‘emerge como un
problema politico respecto del cual las actividades médicas
son practicas secundarias y subordinadas’”. Ademas, ‘“‘el
desarrollo de la enfermedad en los lugares de trabajo forma
parte del desarrollo global de las condiciones de enfermedad
en los mismos; durante esta década es evidente que en vez de
abatirse los dafos laborales, algunos han comenzado a crecer
aun por encima de las mejoras de las condiciones de produc-
cion'',

Tan sélo en la industria “‘el nimero de accidentes anuales
que entranan una suspension del trabajo en todo el mundo se
estima en 50 millones, es decir, 160 000 aproximadamente
por dia. En los pafses avanzados en promedio un trabajador
de cada diez en la industria es victima diaria de un accidente
que le obliga a suspender su trabajo”. En los paises en
desarrollo “‘el nlimero anual de casos mortales se estima en
100 000", sin contar las “cifras relativas a la agriculturay a
la silvicultura, sectores en que los accidentes son numerosos
y graves”, pero ‘‘que no son objeto de censos mundiales™.

Hay algo aun peor: ‘“las enfermedades de la deso-
cupacién”, que ‘“‘son mucho mds graves y mas intensamente
desarrolladas en los paises de capitalismo dependiente”.

Mucho se ha dicho acerca de que, en nuestra época, el
paciente y el médico no hablan el mismo idioma. Sin
embargo, para este Gltimo deberia tener algin significado
el que un pobre campesino o un obrero le digan que tienen
un humor muy fuerte, que tienen una sangre muy espesa o
que sienten una bola en el estomago. El sabio doctor
‘Rabelais, asombro de su época, si los hubiera tomado en
consideracién. Empero, dentro de sus lujosos consultorios,
equipados con avances tecnoldgicos insospechados para los
ignaros pacientes, muchos que se dicen herederos de Hipé-
crates no consideran en absoluto el criterio de la clientela. Y
hasta en los hospitales de salud pUblica se le reprochardn al
obrero, al albafil o al campesino sus pies sucios, el sudor
maloliente de su ropa de trabajo y su incapacidad para
expresarse, si le toca en suerte que lo dejen hablar.

iBravo por este grupo de investigadores del PUP que
hundié el dedo en la llaga de la medicina contempordnea!

Hablemos ahora del libro de Donatelia Bonino. La joven

809

psiquiatra se dedica a establecer “una nueva relacidn
médico-paciente’ llevando a la practica todas las encomiables
teorias expuestas en la obra comentada primero.

“Su trabajo —escribe Ricardo Loewe en la introduccién—
se inscribe en una tendencia, encabezada actualmente por
médicos italianos, de critica y replanteamiento de la me-
dicina.”

Con el avance de la llamada civilizacidn, a las enfer-
medades se afaden ahora los problemas ambientales, los
conflictos sociales y el desmoronamiento familiar. El médico
ya no puede partir, para ayudar al paciente, de! registro que
acostumbra conservar en el archivo, como si la evolucion del
individuo pudiera codificarse como la de una gréfica
econdmica.

Loewe indica que las dos corrientes humanistas que hay
en la actualidad, dentro de la medicina, no perciben ‘‘los
problemas cotidianos” de los enfermos “porque no les
conviene el compromiso, o porque no tienen las herramientas
que les permitan detectar tales problemas. De los médicos
‘humanistas’ son estos Gltimos los que nos interesan, los
otros pueden seguir flotando como globos, que ya se les
acabara el gas. Una parte del herramental necesario para el
verdadero reconocimiento de quienes tenemos enfrente, lo
encontrardn los interesados al leer las historias de este libro”.

En efecto, los entrevistados de la doctora Bonino son
trabajadores de Turin, provenientes de diversas regiones de
ftalia. Narra la autora muchos casos de jovenes, gente
madura o anciana, que sufrieron experiencias dolorosas en
sus centros de trabajo, victimas de los capataces, los sindi-
catos, los empresarios y, como aliados de todos ellos, los
médicos.

La escritora convivié con psicéticos graves, ‘“‘encerrados
por fo menos 20 afios antes en un hospital psiquidtrico de
Turin, 80 por sala”. Conocidé y comprobé lo que es, segdn
expresion de Basaglia, “la psiquiatria represiva’, esa psi-
quiatria para la cual “orden publico y enfermedad mental
estdn siempre estrechamente asociados, ya que la enfermedad
no es nunca tratada como problema técnico especifico, sino
como manifestacion anormal del comportamiento que
sobrepasa el 1imite que la sociedad ha establecido".

“Si no se lucha contra esa logica —afirma Basaglia—
llegara un dia en que todos estemos englobados en un largo
tratamiento en el mundo de la psicoterapia, de la ergo-
terapia, de las técnicas de rehabilitacion de acuerdo con un
centro cada vez mas restringido que delegara en los técnicos
la funcidn de crear continuamente nuevas ideologias para
utilizarlas como instrumentos de discriminacién y de di-
vision’. La psiquiatra Bonino colabora para que eso no
suceda.

Lo dnico que lamentamos, sin dejar de disfrutar por ello
estas dos nuevas y valiosas ediciones de la activa editorial
Nueva Imagen, es que esta cayendo {quizd por su misma ac-
tividad) en aquello que Alfonso Reyes llamaba la “lepra conna-
tural del plomo”. De seguir asf, tendrd que afiadir en el colo-
fén, como aconsejaba nuestro gran escritor, ‘‘erratas a juicio
del lector”. Graciela Phillips.
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Alejandro Witker, O’Higgins, la herenciu del [i-
bertador, Universidad de Guadalajara y Casa de
Chile, México, 1978, 203 paginas, y Chile: so-
ciedad y politica. Del Acta de [ndependencia a
nuestros dias. Antologia, Universidad Nacional
Auténoma de México, 1978, 710 paginas.

Con la grave y profunda derrota del 11 de septiembre de
1973 culmina una etapa de la historia de fas luchas populares
chilenas. Dicha derrota encuentra una de sus causas prin-
cipales en la incapacidad de las vanguardias, de la clase
obrera y el pueblo para crear una contrahegemonia proletaria
en el conjunto de la sociedad que se transformara en
hegemonia verdadera y cimentara la derrota social, ideo-
légica, politica y militar de las clases explotadoras y sus
aliados externos. Dentro de este error grave, de contenido
estratégico, tiene un papel importante, si no central, la
incapacidad de recuperar la historia nacional de la lucu-
bracién burguesa, generando una historiografia basada en el
materialismo historico y dialéctico que permitiera descubrir
el papel protagénico de las clases revolucionarias en la
construccion de la nacion; que demostrara que el legado
historico de los padres de la patria, de los constructores del
Estado nacional, de los forjadores del pafs contemporineo,
de los creadores del prestigio internacional del Chile demo-
crdtico, pertenecia al proletariado chileno, Unica clase con
capacidad objetiva y subjetiva para llevar el avance de la
sociedad y la nacidén chilenas a etapas superiores, de verda-
dera independencia y desarrollo nacionales.

La recuperaciéon de la historia nacional para !a revolucién
y el socialismo es una tarea del pueblo chileno, ya mil veces
escamoteada por la burguesia y sus aparatos ideoldgicos de
clase y de estado. Esta tarea popular es de responsabilidad,
en primer lugar, de lns ‘‘grandes intelectuales organicos' de
las clases explotadas, de los partidos y organizaciones revo-
lucionarias que el movimiento popular ha creado al calor de
sus luchas pasadas y recientes. Los intelectuales de los
partidos obreros y populares tienen la cuota principal de
responsabilidad en acometer esta tarea. Sin embargo, a pesar
de haber transcurrido cinco anos de exilio chileno, en el que
las condiciones de lejania de la “lucha cotidiana y gris” y de
mayor intercambio cultural y libertad académica, en con-
tacto con otros intelectuales y otros pueblos, facilitan la
tarea, se puede comprobar que los esfuerzos de los partidos
chilenos y de su capa de intelectuales es, por decir lo menos,
timida e insuficiente.

El trabajo constante y productivo del socialista chileno
Alejandro Witker constituye una de las pocas excepciones a
esta Jamentable realidad. Historiador que se desempeid como
docente e investigador enlas universidades de Concepcion vy
del Estado de Chile hasta el golpe militar, actual maestro de
historia del movimiento obrero en la Universidad Auténoma
Metropolitana, Witker ha producido varios libros y numero-
sas monografias desde su arribo a México. Es autor de uno
de los testimonios de mayor valor literario, Prision en Chile,
en donde cuenta con pasion, veracidad y mantenida caden-
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cia, sin concesiones ideoldgicas, su personal odisea por
diversos campos de concentracién y carceles del régimen
militar que derribé al Gobierno constitucional de Salvador
Allende.! Su ensayo Los trabajos y los dias de Recabarren,
notable biografia del fundador e inspirador del movimiento
obrero Chileno y de su tiempo histérico, obtuvo el premio
“Casa de las Américas” en 1977.2. Es autor de una biografia
del presidente Allende y de un esbozo biogrifico de José
Tohd, quien fuera vicepresidente de la Republica y Ministro
del Interior y de Defensa del Gobierno Popular.3 Ligada a su
tarea actual como docente, ha publicado una extensa bi-
bliografia para el estudio del movimiento obrero latinoame-
ricano.4

Las obras aqui comentadas sitdan a su autor en el
correcto camino de trabajador intelectual firmemente colo-
cado en la tarea cientifica y politica de recuperar la verda-
dera historia nacional de su pais para los dem&cratas y los
revolucionarios chilenos. La primera de ellas, O’Higgins, la
herencia del libertador, estd dividida en dos seciones: en la
inicial se incluyen cuatro trabajos del autor, de disimil
construcciéon y alcance. El primero es una charla pronunciada
por Witker en el campo de concentracion de Chacabuco,
donde habia sido confinado junto a centenares de chilenos,
en la Ultima etapa de su cautiverio.

El novelista, poeta y critico literario Fernando Alegrfa,
que prologa esta cuidada edicién de la Universidad de Guadala-
jara, escribe respecto a esta conferencia: “Un profesor joven
hablando a campo abierto en tribuna improvisada, consciente
del fuego libertario que lievan sus palabras, desafiante, pero
sobrio y cauteloso a la vez, protegiendo a ese pufado de
patriotas que esperan la tortura, el exilio o la muerte, vy, sin
embargo, atacando también la celosa seguridad que se da la
dictadura, proclamando verdades bien pensadas y elocuen-
temente dichas, protestas y advertencias que lucen entre
Ifneas, representando una vez mds el viejo didlogo entre la fuerza
y la razdn, entre el seudopatriotismo que mancha con sangre
las bayonetas, y el patriotismo que construye con obras e
ideas la auténtica grandeza de la patria” (p. 23). Mds all4 del
valor testimonial de la conferencia, debe destacarse su correc-
to empefio por desmitificar al héroe de la fabula, para
colocarlo en la perspectiva de la historia de la formacion
social, en donde serd posible descubrir las causas que le
permitieron encarnar y dirigir las fuerzas progresivas de su
época, en contradiccidon —violenta y rupturista, en este caso—
con las fuerzas de la reaccion interna y el colonialismo
espanol.

El segundo trabajo de esta primera parte es una confe-
rencia pronunciada por el autor en México, al conmemorarse
los 199 anos del natalicio de Bernardo O'Higgins. Trabajo de

1. Prision en Chile, Fondo de Cultura Econdémica, México. Hay
otra edicién en ruso (Moscl, 1978) y se encuentran en prensa una
nueva edicion en espafiol (Madrid, 1979) y en alemin (RDA, 1979).

2. Los trabajos y los dias de Recabarren, Casa de las Américas, La
Habana, 1977. Hay una edicién de Nuestro Tiempo, México, 1978.

3. Se trata de Sa/vador Allende: précer de la liberacién nacional,
Biblioteca del Estudiante Universitario, UNAM, 1978, y £/ compa-
iero Tohd. Esboso biogrdtico, testimonios y documentos, Casa de
Chile, México, 1977.

4. Para estudiar el movimiento obrero latinoamericano. Guia
bibliogrdlica, Instituto de [nvestigaciones Sociales de la UNAM,
México, 1978, 240 paginas.
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rigor metodologico —a pesar de las obvias dificultades de
carencia de muchas fuentes documentales y bibliograficas
que solo se encuentran en Chile— en él Witker reivindica con
justeza que el proyecto nacional de Chile se encuentra
inconcluso. Partiendo del papel que O’Higgins y el pueblo
chileno realizaron para lograr la independencia nacional, el
historiador va demostrando como la burguesia de su pais ha
sido historicamente incapaz de completar la obra de los
padres de la derrota colonialista y de la nacién chilena; coémo
las fracciones de las clases dominantes que levantaron pro-
yectos nacionalistas —Arcos, Bilbao y Lillo, en la década de
1850 y 1860; Vicuna Mackenna, Valentin Letelier y el
presidente Balmaceda en los Ultimos decenios del siglo X1X;
los militares progresistas contemporaneos de Arturo Ales-
sandri, en la década de 1920— siempre sucumbieron ante los
sectores retardatarios y los imperialismos, inglés en el siglo
pasado y norteamericano en el presente. Witker va demos-
trando cémo, inmersos dialécticamente en esta traicion na-
cional de la burguesia, son los trabajadores y sus organiza-
ciones de clase desde los albores de su nacimiento, con
Recabarren y las primeras centrales y partidos obreros, los
que han defendido el proyecto nacional de Chile. Resume los
logros del gobierno del Frente Popular, antecesor directo de
la Unidad Popular de Allende, y asigna a ésta, al asumir la
conduccion del gobierno, ‘“...una problemitica tedrica y
politica de la mayor trascendencia: el rescate critico del
pasado de la nacién chilena, la integracion del proyecto
nacional inconcluso con la alternativa socialista que postu-
lamos’'. Reclama para las vanguardias politicas ser capaces de
continuar el esfuerzo del presidente Allende —a veces apa-
sionado y casi siempre solitario— por enraizar los actos y las
perspectivas del gobierno y del movimiento popular en lo
que O'Higgins, Carrera, Letelier, Pedro Aguirre Cerda, el
obispo Larrain y otros exponentes del progresismo burgués y
pequefoburgués realizaron en defensa de una nacion chilena
independiente y en continuo progreso.

En este ultimo sentido se inscribe el tercer articulo,5 en
el que el autor rinde un homenaje al general Carlos Prats y
rescata su ideario. Prats, ““heredero de las mejores tradiciones
de O'Higgins'', fue el principal sostenedor del sector demo-
cratico y progresista de las Fuerzas Armadas chilenas y se
transformé en escollo insalvable para el gobierno Nixon-Kissin-
ger vy sus aliados chilenos en sus esfuerzos por lograr el golpe
militar que pusiera fin a la experiencia de la Unidad Popular.
Dicho golpe sbélo pudo prosperar cuando el general, poste-
riormente asesinado en un atentado con explosivos en las
calles de Buenos Aires, junto con su esposa, fue marginado
de la direccion del Ejército. El cuarto articulo es una nota
periodistica corta, en la que el autor polemiza con el vocero
mds lucido de la burguesia chilena, el periédico E/ Mercurio,
y propone rescatar las figuras populares olvidadas ex profeso
por la historiografia burguesa. A pesar de este aporte, nos
parece que su caracter de articulo de lucha mas bien
cotidiana no ameritaba su inclusion en la obra.

La segunda parte del libro es una cuidadosa seleccion de
cartas, actas y documentos oficiales y proclamas politicas
salidas de la pluma de O'Higgins, en las que el pracer chileno

5. Publicado como nota bibliogrifica (‘““El general Prats, soldado
de la democracia’), en Comercio Exterior, voi. 27, niam. 7, julio de
1977, pp. 860-862.
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se retrata como un fervoroso partidario de la independencia
nacional y como un soldado y politico latinoamericanista
{(bastaria recordar, como lo hace Witker, que O'Higgins
obtuvo los mds altos titulos militares no sélo del Ejército de
Chile, sino también de los de Perd, Argentina y la Gran
Colombia; y que entre sus iniciativas politicas internacionales
estuvo la de crear un “Congreso General de los Estados
Americanos’” que diera base a una gran federacion conti-
nental). La clara defensa de los sectores populares y su lucha
contra la oligarquia agraria y los resabios de las prdcticas
cortesanas heredadas de la Corona Espafiola surgen también
como caracteristicas de Bernardo O’Higgins. Cierran la selec-
cién otros articulos y documentos referidos al procer y una
completa bibliografia sobre la época de la Independencia de
Chile y sobre la vida de O'Higgins.

La Antologia que la UNAM le ha publicado al historiador
chileno, bajo el titulo de Chile: sociedad y politica, nos
parece un intento serio y meticuloso de ofrecer una rica vy
completa imagen de ese pafs, su pueblo y parte de su
historia. Dividida en dos partes, en la primera —que titula
“Chile en la Historia”— el autor busca entregar una vision
rapida y vivaz del Chile actual a lo largo de un recuento
histéorico breve, lleno de belleza literaria, seleccionando tex-
tos de autores provenientes de muy distintas disciplinas y
también de diversas épocas. Las voces poéticas de Gabriela
Mistral, Pablo Neruda y Fernando Alegria nos traen, junto a
un notable articulo historico de ‘“‘presentacion’ de Chile, de
Pedro Cunill, al Chile cotidiano, a su intrincada geografia, a
sus tipos humanos, a sus ruidos, a su folklore. Catorce
trabajos de diversos cientificos sociales, politicos y estadistas
—desde un latifundista que argumenta sobre la inevitabilidad
de la pobreza hasta la descripcion descarnada de la expo-
liacion sufrida por el pueblo mapuche, realizada con cientifica
acuciosidad por el socidlogo Bernard Jeannot— dan cuenta
de las situaciones sociales y politicas de la oligarquia y el
pueblo chileno, vision que Witker complementa adecuada-
mente con articulos de Jobet, Godoy Urrutia y Barria sobre
el movimiento obrero, y de Andrés Bello y Eugenio Gonza-
lez sobre la Universidad en sus inicios y en la década de
1960.

La segunda parte, dedicada al perfodo presidencial de
Salvador Allende y al gobierno militar de Augusto Pinochet,
contine documentos relevantes para el andlisis de ambos
perfodos, desde el programa de la Unidad Popular hasta la
declaracion que fundament6 el 11 de septiembre al movi-
miento militar y la definicién de los objetivos que persigue el
gobierno castrense. Varios articulos de dirigentes y docu-
mentos oficiales de los partidos chilenos aportan al lector
una llucida seleccidn sobre las reflexiones mds importantes
que se han realizado sobre el proceso que encabezd Salvador
Allende, sus errores, aciertos y lecciones, y sobre las politicas
de la Junta Militar y las perspectivas de la lucha actual por {a
democracia y la solidaridad internacional que ésta recibe.
Cierra la antologia una cronologia basica sobre historia de la
Republica de Chile y una bibliografia con 100 libros vy
articulos para el estudio del pafs.

Se trata, en suma, de dos obras innegablemente necesarias
para las ciencias sociales chilenas y latinoamericanas. Consti-
tuyen aportes concretos a la inconclusa tarea de recuperacion
de la historia nacional para el proyecto politico y las luchas
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del movimiento popular chileno. El de O'Higgins podria
haber profundizado mds en el desarroilo del modo de
produccidén de la época y en las clases y capas sociales y sus
contradicciones, entre si y con la metrépoli. Pero, como el
mismo autor sefala con honestidad, la urgencia de la tarea
justifica algunas licencias metodologicas del presente, que
deberdn ser superadas y enriquecidas en el manana. Asimis-
mo, se puede advertir en la antologfa la ausencia de textos
que den cuenta del periodo previo a la asuncién de Allende
al poder ejecutivo. Es precisamente en los fracasos reiterados
de los gobiernos reformistas anteriores, como sefialan dema-
siado someramente dos de los trabajos recogidos,6 en donde
esta la clave que posibilito el triunfo del movimiento popular
y su mantencion en el poder durante tres anos.

Asimismo, salvo las referencias sefialadas en los documen-
tos politicos de los partidos de la Unidad Popular y en el

6. Véase a Hugo Zemelman (pp. 443 a 478) y Luis Maira (pp.
479 a 519).
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articulo de Volodia Teitelboim,” no se encuentran incluidos
algunos de los ya abundantes trabajos sobre la accion del
gobierno y las empresas transnacionales norteamericanas vy
los sectores, partidos, grupos y personas que les ayudaron en
la “‘desestabilizacion” y en la formacion del nucleo conspi-
rativo central que condujo el esfuerzo golpista, y que detenta
actualmente el poder en Chile. Puede que el autor tenga
razon al no recoger trabajos de este tipo, si se considera que
existen numerosos textos y monografias editados al respecto.
Por lo demas, en un tema tan vasto y tan profusamente
tratado desde diversos angulos disciplinarios, el antologista
no podrd contentar nunca a todos por igual, los que tendran
de alguna manera predileccion y mayor informacion sobre
ciertos temas y formas metodologicas. Pero estos aspectos no
desmerecen la obra de Witker, sino que plantean, a él y a
otros historiadores, la necesidad de continuar su obra, fe-
cunda y de alta calidad. Antonio Cavalla Rojas.
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